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EBOREN NA EEN OVERLIJDEN Van biotine tot collageen

'IK BEN EEN : ZIT SCHOONHEID IN
TROOSTBABY EEN SUPPLEMENT?

Gezondheid!
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Weekend update

SHOPPING

Glansrol

Nietalles wat blinktis goud. Maar dat maakt deze nieuwigheden gespot op
de dertigste editie van Maison&Obijet in Parijs niet minder waardevol. ,,

Journalisteniervent
lezer Nathalie Le Blanc
vindtde antwoorden
opdevragendeslevens
steevastin een boek.

“Hoe graag ik mijn job ook doe,
soms fantaseer ik over hoe het
zou zijn om bijvoorbeeld museum-
gids, Slimste-Mens-Ter-Wereld-
vragenbedenker of boekhandelaar
te zijn. Gelukkig helpt Cadeautje

Tafellamp Maé in keramiek, Spiegel in keramiek Pepervat in hout en Kruk Biscotto in keramiek uit voor mezelf, het charmante boekje
Youth éditions, 720 euro. Zodiac Bumper S, aluminium, 13 Desserts, de Patisserie Collection, van Maartje Swillen van de Leu-
youtheditions.fr Moustache, vanaf 1700 130 euro. 13desserts.fr Studio Yellowdot, prijs op vense boekhandel Boekarest, bij
euro. moustache.fr aanvraag. studioyellowdot.com dat laatste. Het verzamelt Maartjes

Facebookposts van de laatste
jaren, en zo ontdek je hoe veel boe-
kenklanten over hun leven vertel-

len, hoe wegenwerkers sympathie
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g gebouwde zandkastelen in hun
o 4 ® werkzand en hoe moeilijk het is om
- N ET een kerstkaart uit te zoeken voor
% N wie in de gevangenis zit."
<} = O PE Cadeautje voor mezelf,
- ;E' On a I'O| I 19,50 euro, Pelckmans.
A
':: Dezer dagen is Gent weer in de winterse
--_',':- ban van het driejaarlijkse Lichtfestival. Om De brioche wint opnieuw terrein. Nadat Kaatje Goyens
4 de bijna 1 miljoen bezoekers in goede banen met haar Genkse zaak Krok de croque-monsieur pro-
- :‘ -~ te leiden is er nu een vast parcours van beerde heruit te vinden, opent de onderneemster nu een
';:: : 7 kilometer langs de 32 werken met één gloednieuwe sandwichbar in de Hasseltse shop Hympala.
»- looprichting. Er spatten zeepbellen uiteen, Ze vond inspiratie in de typisch Amerikaanse lobster roll,
'_":i . olifanten lopen in een dierentuin, haven- maar verving in haar eigen aanbod deze kreeftsandwich
kranen branden boven de Oude Dokken en door tal van alternatieve brioches, zoals veggie rolls met
licht sneeuwt op Jacob van Artevelde. Dat muhammara, ratatouille en tahin of een garnaalsalade met
het feeériek wordt, staat nu al vast. aioli, lente-ui en limoen. Voor de liefhebbers zal de lobster
roll ook geregeld als special op de kaart opduiken. |
lichtfestival.stad.gent, toegang gratis St Gk 1
3 Havermarkt 12, Hasselt, @rolls_hasselt |
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